
De l'œuf au poussin Akiko Hayashi, Kiyoshi Soya
Ce petit bricolage, à réaliser avec les enfants, permet, à partir d’un œuf, de donner naissance à un poussin… mais de façon assez inhabituelle.

Afin de réaliser ton poussin, il te faudra : 

1. Vider l’œuf. Pour cela il suffit de percer 
avec la pique un trou à un bout. On 
en percera deux autres à l’autre bout 
(un seul aurait suffi, mais ces deux 
trous permettront de fixer les pattes 
du futur "poussin".) Il ne reste qu’à 
souffler au-dessus d’un bol pour vider 
la coquille : le blanc et le jaune de 
l’œuf sont expulsés. Pour éviter que la 
coquille ne se brise quand on la perce, 
on peut coller un morceau de Scotch 
à l’endroit du trou… et l’ôter ensuite.

2. Découper les ailes et la queue du 
poussin dans le papier jaune, ainsi 
qu’un petit triangle rouge (pour 
le bec) dans le papier rouge.

Matériel :

1. Un œuf (cru)

2. Une pique (type pique à bigorneau)

3. Deux petites brochettes en bois

4. Du papier fort (type 
Canson) jaune et rouge

5. Un feutre noir

6. Des ciseaux et colle forte

3. Couper les brochettes à 2 ou 3 cm de 
longueur. Enfoncer l’extrémité pointue dans les 
deux trous ayant servi à vider l’œuf, et ajouter 
un point de colle : voici les pattes du poussin.

4. Coller la queue derrière les pattes. 
L’ensemble pattes/queue fait un trépied 
qui assure l’équilibre du poussin.

5. Coller les ailes, le bec… On y est presque. 
Il ne reste qu’à dessiner deux petits 
yeux noirs avec le feutre. Un poussin 
est né (d’un œuf, comme il se doit).


