
Le gâteau de Jeannot Mireille d'Allancé
Cuisiner un gâteau avec des choux au chocolat.

Ingrédients :

(pour 10 enfants)

20 chouquettes

Glace à la vanille

250 g de chocolat dessert

2 cuillères à soupe de crème fraîche

1. Acheter à la boulangerie 2 chouquettes par enfant.

2. Ouvrir chaque chouquette en la coupant par le milieu.

3. Sortir la glace à la vanille du congélateur. Les enfants garnissent 
avec une petite cuillère chaque chou de glace à la vanille.

4. Pendant ce temps, faire fondre 250g de chocolat au bain-marie.

5. Quand il est bien liquide, y ajouter 2 cuillères à soupe de crème fraîche.

6. Poser tous les choux en pyramide et verser le chocolat chaud.


