
Des sucettes à la fraise... glacées ! Dorothée de Monfreid
Voici une recette facile à réaliser, qui amusera les enfants et qui nécessite pour tout ingrédient, des petits suisses, 
des fraises Tagada© et du lait !

Ingrédients

6 petits-suisses nature

150 g de fraises Tagada©

100 ml de lait

6 bâtonnets en bois

Il vous suffit de :

1.  Vider les petits-suisses dans un saladier, et sécher les pots.

2.  Faire fondre les bonbons dans le lait à feu doux.

3.  Hors du feu, mélanger le lait aux fraises Tagada avec les petits-suisses.

4.  Répartir la préparation dans les pots puis enfoncer un bâtonnet au centre.

5.  Placer les sucettes minimum 3 heures au congélateur.

6.  Pour un démoulage plus facile, sortir 15 minutes avant de déguster.


